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SAGLIK

Diinya Saghk Orgiitii(WHO) tarafindan yaymlanan bir deklerasyona gore,

saglik soyle tanimlanmaistir;

Herhangi bir hastalik ve gii¢siizliik halinin olmamasi1 bedenen, ruhen ve sosyal

bakimdan tam bir iyi olma durumudur.



ANIZ YANGINLARININ INSAN
SAGLIGINA ETKILERI




Aniz Yanginlarinin Neden Oldugu Hastaliklar

Basta solunum ile ilgili hastaliklar olmak iizere
kalp, damar, beyin ve psikolojik rahatsizliklardir.



HAVA KIRLILIGI

» Canlilarin yasamini, sagliklarint olumsuz bir sekilde etkileyen zararli ve vyabanci
maddelerin artmasi ve yogunlasmasidir. Yani hava kirliligi dedigimiz cevre sorunu; kati,
sivi veya gaz halindeki yabanci maddelerin gerek insan sagligina gerekse de ekolojik
dengeye ve dogaya zarar verecek miktarlara ulasmasi ve bu yabanci maddelerin uzun

sure atmosferde durmasidir.




HAVA KIRLILIGININ ETKILERI

v Tirk Tabipleri Birligi ;dogal olarak havada bulunmayan maddelerin ya da normalde zararl
olmayan miktarlarda bulunan maddelerin artmasina baglh olarak canlilarin yasamini, insanlarin
sagligimi olumsuz etkileyen, fiziksel zararlara yol acan ve ekonomik kayiplara neden olan

durumunu hava kirlenmesi olarak tanimlamaktadir. (Tiirk Tabipleri Birligi, 2016)
» Yapilan bilimsel arastirmalar kapsaminda dort 6nemli etkiden s6z edilmektedir:
v 1. Akciger nedenli 6liimler
v 2. Astim nobetlerinin alevlenmesi
3. Akut solunumsal hastalik

4. Kronik akciger hastalig1 (Tiirk Tabipleri Birligi, 2016) de artis




HAVA KIRLILIGI

v DSO’niin 2012 yilinda eldeki verilere gore yaptig1 aciklamada, dis ortam hava kirliligi
her yil 3,7 milyon insanin olimiine neden oldugu belirtilmisti. Bu olimlerin % 40’1
kalbin yeterince kanlanamamasina bagli hastaliklar, %40’1 inme (felc), % 11’i kronik
tikayic1 akciger hastaligi (KOAH), % 6’s1 akciger kanseri ve % 3’l ani alt solunum yolu

enfeksiyonlandir.

v Yine ayn1 aciklamada bu olumlerin % 88’inin dusuk ve orta gelismislik duzeyine sahip

ulkelerde goriildiigu belirtilmisti.

(www.who.int/mediacentre/news/releases/2014_air_pollution)
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Amz Yangimlarinin Sebep Oldugu Hastahklarin
Maliyetleri

v Kalp ve Damar Cerrahi Op. Dr. Rafet Tok, aniz dumanlarn nedeniyle Batman’da
bircok hastalikta artis yasandigini belirtti. Tok, “Anizin yakilmasiyla olusan
kirliligin meydana getirdigi hastaliklar kalp, akciger, beyin ve damar gibi daha cok
onemli ve hayati organlar tutmasi sebebiyle olusan patolojik tahribatlarin
tedavisi uzun ve direncli olmaktadir

v Aynca tedavide diren¢ kazanan yada cevap vermeyen genel durumu kotulesen
hastalarin uzun yogun bakim kalis sureleri ise daha da ciddi bir maliyet neden
olmaktadir. Basit bir degisle 3. basamak gunlik yogun bakim ucretinin bir gunluk
ortalama 800 TL oldugu dusunilirse maliyetin yiksekligini goz online sermis
oluruz.




Batman Da Ozel Bir Hastanenin 2017 Verilerine
Gore Amiz Yanginlarina Bagh Hastaliklarin Oranlan
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Amz yanginlarinin saghk acisindan ciddi tahribatlarin yanisira ozellikle kara

yolu kenarlarindaki amzlarin yakilmasi sonucu biiyiik duman bulutlan

olusabilmekte buda goriis alanin1 bozarak oliimle sonuclanabilecek trafik

kazalarina neden olmaktadir.

Kaza sonrasi biiyiik travma yasanmakta ve mali kayiplar meydana gelmektedir.

http://batmansonsoz.net/haber/13149/aniz-yangini-kazaya-yol-acti-20-yarali




ANIZ YANGINLARININ
INSAN SAGLIGI
ACISINDAN SONUCLARI




Batman Il Saghk Miidiirii Dr. Thsan Bodak¢i'dan Amz
Uyarisi

v Dr. Ihsan BODAKCI "ilimizde aniz yanginlarinin etkisiyle 6zellikle de cocuk, yasli
ve solunum yolu hastalar1 basta olmak uzere insanlarimiz adeta nefes alamaz

duruma gelmektedir.

v Son bir ayda yasanan aniz yanginlar1 nedeniyle bolge devlet hastanesi ve ozel
hastanelere solunum ve benzeri sikayetlerle basvuran vatandaslarimzin
sayisinda buylk artis gorlilmekte ve ciddi saglik sorunlarinin ortaya ciktig

belirtilmektedir. 27.09.2017

http://www.batmansonsoz.net/haber/19307/aniz-yangini-oldurebilir




Amiz Yanginlar1 Hastalar1 Bezdirdi

7 Gogls Hastaliklari Uzmam Cayan Alkag, amz yanginlarinin insan sagligin1 ciddi
sekilde tehdit eder bir duruma geldigini belirterek: “Batman Bolge Devlet
Hastanesi Acil Servis ve Gogis Hastaliklar1 poliklinigine basvuran Astim ve KOAH
hastalarin sayisinda belirgin artis gozlenmistir. Yogun bakimda takip ettigimiz
solunum yetmezlikli hastalar mevcuttur. Mevcut hava kirliligi hastane ortamini bile
etkilediginden serviste yatan hastalarimizin mevcut ila¢ ve oksijen ihtiyaclar
artmisti. Daha onceden her hangi bir sorunu olmayan saglikli kisiler bile nefes
darlig1 yakinmasi ile poliklinigimize basvurmaktadir. Ozellikle cocuk, yashi ve gebe
hastalarin bu hava Kkirliliginde daha fazla etkilendigi gozlemlenmistir” dedi..

http://www.batmancagdas.com/gundem/aniz-magdurlari-h42245.html




Aniz Yanginlarinin Sosyal,Psikolojik Etkileri ve Sonuglari

v Insan sosyal bir varliktir. Ailesi, cevresi veya yasadig1 dogal ortamin herhangi birisinde
olusan aksakliklar psikolojisini ve ruh sagligin1 bozar.



Amiz Yanginlarinin Sosyal,Psikolojik Etkil@@fve Sonucla
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saglamamaktan dolay1 olusur.



Aniz Yanginlarinin Sosyal,Psikolojik Etkileri ve Sonuglari

» Diinya Saglik Orgiitii’niin (WHO) son raporuna gore Tirkiye’nin 6 kentinde hava
kirliligi icin belirlenen esik degerler asilmis durumda. Igdi, Batman, Afyon,
Osmaniye, Gaziantep, Siirt zehir soluyor. Hava kirliligi akciger kanserinden kalp ve

damar hastaliklarina kadar bircok ciddi saglik sorununa yol aciyor.

Batman Sirp VP I0%
Margin 115 101 45
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Sinirdakiler Kirlenme Sinirinda Olanlar



Aniz Yanginlarinin Sosyal,Psikolojik Etkiler1 ve Sonugla

Ayrica bilim adamlarinin
yaptig1 calismalarda amiz v.b
nedenlerden dolay1 kirlenen
havanin insan psikolojisi
uzerinde direk etkisinin

oldugunu bildirmislerdir.



Amz Yanginlarinin Sosyal,Psikolojik Etkileri ve Sonugla

» Kalp ve Damar Cerrahi Op. Dr. Rafet Tok “Ozellikle yogun
bakim ve hastanede kalma sureleri gittikce uzayan aile
bireylerinde zamanla psikolojik travma gelismekte bunun
sonucu olarak bir kisim hasta yakinlar tedavi gormektedir.
Bilindigi gibi temiz havanin olmadigi oksijen miktarinin
azaldig1 agac ve ormanlardan yoksun cografyada yasayan
insanlarda depresyon, anksiyete ve ruhsal hastaliklarin
gorulmesi daha siktir” dedi.




Aniz Yanginlarinin Sosyal,Psikolojik Etkileri ve Sonuglari

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi ABD Baskani
Prof. Dr. Recep Akdur, hava kirliliginin yogun oldugu
glinlerde insanlarin depresif ve mutsuz olduklarinm
bildirdi.

Kirli hava insanlar1 halsiz kilarak verimlerini dusiirdir.
Hava kirliliginin yogun oldugu giin ve yerlerde insanlar
depresif ve mutsuz olur. Cocuklarda da biiyime, gelisme

yavaslar” ifadesini kullanda.

http://www.gazetevatan.com/hava-kirliligi-depresyona-yol-aciyor-917338-yasam/



Aniz Yangimlarinin Sosyal,Psikolojik Etkileri ve Sonuglari

insanlarin ruhsal bakimdan saglikli, psikolojik ve moral
seviyelerinin yikselmesi icin temiz ve bol oksijenli havayi

solumak en biiyiik ihtiyacimizi1 olusturmaktadir.
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Aniz Yangimlarinin Sosyal,Psikolojik Etkileri ve Sonuglari

Sonuc olarak insanlarinin aileleri ve toplumlar
ile beraber mutlu ve saglikli bir ortamda
yasamasi, Yyiiksek morale sahip olmas1 icin
hava Kkirliligine neden olan amz yanginlan
konusunda gerek toplum, gerek devlet ve
gerek ciftciler lzerine diisen sorumluluklar

yerine getirmeleri gerekmektedir.




Aniz Yangimlarinin Sosyal,Psikolojik Etkileri ve Sonuglari

v Saglikli ve Mutlu bir Gelecegimiz icin en onemli unsurlar COCUKLARIMIZ ve
TOPRAKLARIMIZDIR

v Amz yanginlari her ikisini de hizli bir sekilde yok etmektedir.



Amz Yangimlarimmn Insan Sagllgma Etkileri
Calisma Grubunun Gériis ve Onerileri

» Ulusal ve yerel basin organlarinda kamu spotlan ile amz yanginlar1i kaynakli hava

kirliligi hakkinda bilgilendirilme yapilabilir.

» Camilerde hutbeler araciligiyla aniz yanginlarinin insanlara ve diger canlilara verdigi

zararlarin dini boyutu anlatilabilir.

» Anmiz yanginlarinin oldugu bolgelerde kolluk kuvvetlerinin denetimleri artirabilir.




Amz Yanginlarinin Insan Saghgina Etkileri
Cahisma Grubunun Gériis ve Onerileri

» Yasli, cocuk ve kronik hastaligi olanlarin amiz yanginlarinin yogun oldugu
donemlerde disariya cikmamalan ,cikacaklarsa da bez maske kullanmasi gerektigi

konusunda bilgilendirilebilir.

» Amiz yanginlarinin oldugu donemlerde saglik tarama testleri ile onleyici tedbirler

alinabilir.
» Amz yanginlarinin sik oldugu bolgelerde agaclandirmanin siklastirlmasi saglanabilir.

» Bundan sonraki calistaylar da aniz yanginlarinin canlilar uzerindeki haklarinin dini

boyutu da ele alinabilir.

» Bundan sonraki calistaylarin hasat zamanindan once yapilmasi daha etkili olabilir.






